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MEMORIAL DE CALCUL

PROJETO DE REFERENCIA PARA UNIDADES
BASICAS DE SAUDE (UBS) — PORTE I




INTRODUGAO

Este documento tem por objetivo descrever a analise quantitativa dos elementos

detalhados nos planos arquitetdnicos e engenharias complementares (como estrutura,
elétrica, hidraulica, ar-condicionado, telecomunicacdes e cabeamento) necessarios
para a realizacdo do projeto de referéncia do Unidade Basica de Saude — Porte 2,
iniciativa do governo federal.

De maneira geral, essa analise foi conduzida utilizando a metodologia BiM conforme
estabelecido no Decreto N° 10.306, de abril de 2020. Assim, a maioria dos dados
arquitetonicos foi obtida por meio da modelagem 3D utilizando o software Graphisoft
Archicad 26. Os quantitativos relacicnados as disciplinas de engenharia
complementares  (como  esfrutura, elétrica, hidraulica, ar-condicionado,
telecomunicacbes e cabeamento) foram extraidos de softwares como Alfo Q/f Bilder,
entre outros, e organizados no Excel.

Essas planilhas quantitativas representam graficamente os elementos do projeto em
numeros, codificando-os e quantificando-os. Todos esses dados estéo detalhados na
memobria de calculo a seguir.

PROJETO DE REFERENCIA

OBJETO: UNIDADE BASICA DE SAUDE ~ PORTE 2
Area Minima do Terreno = 39,6m X 47,5m = 1.881,00m?
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s CANTEIRO DE OBRAS

1.1.1 - LOCACAQ DE CONTAINER TIPQ DEPOSITO - AREA MINIMA DE 13.80 M2

12un/més

1.1.2 Barracéo aberto para apoio & producéo (carpintaria, central de armacio.
oficina, etc.) ¢/ tesouras, telha 4mm, piso em concreto desempolado

16 m?

1.1.3 Locacao de container - Banheiro com chuveiros e vasos - 4.30 x 2.30m

1Zun/més

1.1.4 BARRACAQO PARA REFEITORIO EM OBRAS EM COMPENSADO

20 m?

1.1.5 KIT CAVALETE PARA MEDICAO DE AGUA - ENTRADA INDIVIDUALIZADA,
EM CPVGC DN 28 MM (1), PARA 1 MEDIDOR - FORNECIMENTO E INSTALACAQ
(EXCLUSIVE HIDROMETRO). AF_03/2024

01 CAVALETE PARA MEDIGAO

1.1.6_HIDROMETRO DN 1/2". 1,5 M3/H - FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_03/2024

04 Hidrometro

1.1.7 ENTRADA DE ENERGIA ELETRICA. AEREA, TRIFASICA, COM CAIXA DE
EMBUTIR, CABO DE 10 MM2 E DISJUNTOR DIN 50A (NAO INCLUSO O POSTE DE
CONCRETO). AF_07/2020 PS

01 ENTRADA DE ENERGIA AEREA COM CAIXA DE EMBUTIR E DISJUNTOR

1.1.8_ FORNECIMENTO E INSTALACAQO DE PLACA DE OBRA COM_CHAPA
GALVANIZADA E ESTRUTURA DE MADEIRA. AF_03/2022 PS

& m?

1.1.9 REMOCAQ DE ENTULHO SEPARADO DE OBRA COM CACAMBA ME:TAL!CA
- TERRA, ALVENARIA. CONCRETO, ARGAMASSA, MADEIRA, PAPEL, PLASTICO
OU METAL

» (}17@/1 Mb‘«'-@)
Ant® lgorde Sousa Vielra
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Pégina |4

120 m?

1.1.12 TAPUME COM TELHA METALICA. AF_03/2024

O isolamento em tapume metalico foi dimensionado levando em conta um perimetro
ao redor da obra, conforme indicado no projeto. Em conformidade com as disposigbes
da Norma Regulamentadora NR-18, estabeleceu-se uma altura minima de 2,20
metros para os isolamentos. Este tapume metélico serve como uma barreira fisica -
para delimitar a drea da construcéo, garantindo a seguranca tanto dos trabalhadores
quanto do publico circundante durante o processo de construgéo.

382,58m?*

s ADMINISTRACAO

1.2.1 ENGENHEIRO CIVIL DE OBRA JUNIOR COM ENCARGOS
COMPLEMENTARES

2.4 heses

e HROBILIZACAO E DESMOBILIZACAQ DE CANTEIROD

1.3.1 MOBiLﬁZAQAO E DESMOBILIZACAO DE OBRA EM CENTRO URBANO OU
REGIAO LIMITROFE COM VALOR ENTRE 1.000.000,01 E 3.000.000,00 (0,30%)

1 Mobilizagéo de equipamentos e materiais no canteiro de obra.

1.4.1 LOCACAQ DE ANDAIME METALICO TIPO FACHADEIRO, PECAS COM
APROXIMADAMENTE 1,20 M DE LARGURA E 2,0 M DE ALTURA, INCLUINDO
DIAGONAIS EM X, BARRAS DE LIGACAQ. SAPATAS E DEMAIS ITENS
NECESSARIOS A MONTAGEM, INCLUSIVE MONTAGEM E DESMONTAGEM

Area da maior fachada
668,16 m2xmeés

briettg
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No processo de elaborac&o de projetos de estrutura, o profissional utiliza o software g

QiBuilder como uma ferramenta fundamental. Além disso, séo aplicadas normas
técnicas especificas, como a NBR 6118, NBR 6120, NBR 6122 e NBR 6123, as quais
estabelecem diretrizes para o dimensionamento e projeto de estruturas de concreto
armado, estruturas de aco e estruturas de concreto protendido, respectivamente.
Essas normas desempenham um papel crucial na garantia da seguranga e eficiéncia
das estruturas projetadas, estabelecendo critérios para dimensionamento, materiais e
métodos construtivos.

O processo de concepgao esirutural se inicia com a anélise do projeto arquitetonico,
visando definir o modelo de estrutura mais adequado. A partir disso, € realizado o
posicicnamento de vigas, pilares e demais elementos estruturais, criando um modelo
isostético.

Apbs essa etapa, inicia-se o dimensionamento e a compatibilizagéo arquitetonica,
garantindo que a estrutura atenda as necessidades funcionais e estéticas do projeto. '
Finalizado o dimensionamento, é elaborado o projeto de fundagéo, levando em
consideracdo a carga atuante sobre a estrutura e as caracteristicas do solo. No
entanto, € importante ressaltar que o projeto de fundagéo precisa ser revisado ap6s a
realizacdo de sondagens de solo em cada terreno onde o projeto sera executado,
garantindo a adequagéo e seguranga da fundacéo para as condigdes especificas de
cada local.

FUNDACAO
C-30 76,20
Area de forma 465,20
2 5.0 mm 536,00
6.3 mm 41,30
2 8.0 mm 395,20
2 10.0 mm 2.221,00
2 12.5 mm 425,30
@ 16.0 mm 531,50

2.1 LOCACAQ CONVENCIONAL DE OBRA, UTILIZANDO GABARITO DE TABUAS
CORRIDAS PONTALETADAS A CADA 2.00M - 2 UTILIZACOES. AF_03/2024

Para efeito de calculo referente a locag8o de gabarito de tabuas corridas
pontaletadas foi considerado a dimenséo do perimetro fazendo o contorno da
edificacéo.

135,65 m

R viaE T e
Ant® Igor de Sousa Vielra
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2.2 ESCAVACAOQ MECANIZADA DE VALA _COM _PROF, ATE 15 M (MED *‘g:‘
MONTANTE E JUSANTE/UMA COMPOSICAO POR TRECHQ), RETROESCAV.
(0.26 M3), LARG. DE 0.8 M A 1.5 M, EM SOLO DE 1A CATEGORIA, EM LOCAIS
COM ALTQ NIVEL DE INTERFERENCIA. AF_02/2021

o ESCAVACAO
Para efeito de célculo referente a escavacéo de valas das fundacgdes foi
considerado as dimensdes previstas para os elementos de Sapata e Viga
Baldrame, indicado nas pranchas das disciplinas de estrutura, considerando uma
folga de 20cm de largura e comprimento e 5cm na profundidade.

190,69 m®

2.3 ESCAVACAO MANUAL DE VALA COM PROFUNDIDADE MENOR GU IGUAL A
1.30 M. AF_02/2021

47,867 m?®

2.4 LASTRO COM MATERIAL GRANULAR (PEDRA BRITADA N.1 E PEDRA
BRITADA N.2), APLICADO EM PISOS OU LAJES SOBRE SOLO, ESPESSURA DE
*10 CM* AF 01/2024

o LASTRO DE CONCRETO

Para efeito de calculo referente ao lastro de concreto magro foi considerado as
dimensdes previstas para os elementos de Sapatas e laje de piso, indicado nas
pranchas das disciplinas de estrutura, considerando a espessura de 5cm.

63,85 m?

2 5 EARRICACAO, MONTAGEM E DESMONTAGEM DE FORMA PARA BLOCO DE
COROAMENTO, EM MADEIRA SERRADA, E=25 MM, 4 UTILIZACOES.
AF_01/2024

Area de forma 4652 m?

2.6 ARMACAO DE BLOCO UTILIZANDO ACO CA-60 DE 5 MM - MONTAGEM.
AF_01/2024

536 Kg éi“"“ SEIOOTY)
Ant® lgor de Sf‘usa Vieira
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2.7 ARMACAQ DE BLOCO UTILIZANDO ACO CA 50 DE 6,3 MM - MONTAGEM.
AF_01/2024

41,3 Kg

2.8 ARMACAQ DE BLOCO UTILIZANDO ACO CA-50 DF 8 MM - MONTAGEM.
AF_01/2024

395,2 Kg

2.9 ARMACAQ DE BLOCO UTILIZANDO ACO CA-50 DE 10 MM - MONTAGEM,
AF_01/2024

2221 Kg

2.10 ARMACAQ DE BLOCO, SAPATA ISOLADA, VIGA BALDRAME E SAPATA
CORRIDA UTILIZANDO ACO CA-50 DE 12,5 MM - MONTAGEM. AF_01/2024

425,3 Kg

2.11_ARMACAQ DE BLOCO, SAPATA ISOLADA, VIGA BALDRAME E SAPATA
CORRIDA UTILIZANDO ACO CA-50 DE 16 MM - MONTAGEM. AF_01/2024

531,5 Kg

2.12 CONCRETAGEM DE BLOCO DE CORCAMENTO OU VIGA BALDRAME, FCK
30 MPA, COM USQO DE BOMBA - LANCAMENTO, ADENSAMENTO E
ACABAMENTO. AF_01/2024

76,2 m°

2.13 ESPALHAMENTO DE MATERIAL COM TRATOR DE ESTEIRAS. AF_11/2019

¢ ESPALHAMENTO

Para efeito de célculo referente ao servigo de espalhamento de material para
compactacio de solo em trator de esteira, foi considerada a area de LAJE DE PISO

armado x 0,3m.

Ani® lgor ée $euaa Vigira

Engenhaire Civil
CREA-CE 367702
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DET. GENERICO CONTRAPISO
ARMADO JUNTO AS VIGAS
+(.325m

o
B e i CONTRAPISO ARLIADO

= {CA)

? SOLO COMPACTADO

347,81 m?®

2.14 REATERRO MANUAL DE VALAS, COM COMPACTADOR DE SOLOS DE
PERCUSSAQC. AF 08/2023

s REATERROC

Para efeito de célculo referente ao servigo de reaterro de valas foi considerado
a diferenga do volume de escavacdo menos ¢ volume de concreto das SAPATAS +
VIGAS BALDRAME.
284,54 m®

2.15 IMPERMEABILIZACAO DE SUPERFICIE COM EMULSAO ASFALTICA.2
DEMAOS. AF_09/2023

s IMPERMEABILIZACAO
Para efeito de célculo referente ao servico de impermeabilizacéo das
fundacdes, foi considerada a mesma érea de forma destes elementos.
463,02 m?
2.16 CONTROLE TECNOLOGICO DE CONCRETOS

76,20 m?® (g, Ry
fnttigord ufa Viaira

T T 85 A Engenhsiro Civli
S GREA-CE 367702

No processo de elaboracio de projetos de estrutura, o profissional utiliza o software
QiBuilder como uma ferramenta fundamental. Além disso, sdo aplicadas normas -
técnicas especificas, como a NBR 6118, NBR 6120, NBR 6122 e NBR 6123, as quais

2



4,
estabelecem diretrizes para o dimensionamento e projeto de estruturas de congreta®s
armado, estruturas de ago e estruturas de concreto protendido, respectivamente.
Essas normas desempenham um papel crucial na garantia da seguranca ¢ eficiéncia
das estruturas projetadas, estabelecendo critérios para dimensionamento, materiais
meétodos construtives.

O processo de concepgéo estrutural se inicia com a anélise do projeto arquiteténico,
visando definir o modelo de estrutura mais adequado. A partir disso, é realizado o
posicionamento de vigas, pilares e demais elementos estruturais, criando um modelo
isostatico.

Apbs essa etapa, inicia-se o dimensionamento e a compatibilizagcdo arquitetdnica,
garantindo que a esirutura atenda as necessidades funcionais e estéticas do projeto.
Finalizado o dimensionamento, é elaborado o projeto de fundacfo, levando em
consideracédo a carga atuante sobre a estrutura e as caracteristicas do solo. No
entanto, é imporiante ressaltar que o projeto de fundacgéo precisa ser revisado apds a -
realizacdo de sondagens de solo em cada terreno onde o projeto seré executado,
garantindo a adequacéo e seguranga da fundacio para as condigcdes especificas de
cada local.

A tabela a seguir apresenta os quantitativos gerados e suas especificagdes:

LAJES
C-30 42 80
Area de forma 60,60
& 5.0 mm 352,80
2 6.3 mm 546,00
2 8.0 mm 167,40
2 10.0 mm 197,50
212.5mm 5,90
& 16.0mm 35,10
PILARES
C-30 17,40
Area de forma 263,80
@ 5.0 mm 391,40
6.3 mm
8.0 mm
2 10.0 mm 621,10
2 12.5 mm 165,10
7 16.0 mm 176,00

U;;“ P
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VIGAS

C-30 36,90
Area de forma 325,10
@ 5.0 mm 519,20
6.3 mm 18,70
2 8.0 mm 518,70
@ 10.0 mm 668,50
@ 12.5 mm 766,00
7 16.0 mm 501,20
@ 20.0 mm 93,40

s PILARES

3.1.1_MONTAGEM E DESMONTAGEM DE FORMA DE PILARES
RETANGULARES E ESTRUTURAS SIMILARES, PE-DIREITO SIMPLES, EM
CHAPA DE MADEIRA COMPENSADA RESINADA, 6 UTILIZACOES. AF_09/2020

236,8 m?

3.1.2 ARMACAQ DE PILAR QU VIGA DE ESTRUTURA CONVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO UTILIZANDO ACO CA-50 DE 10.0 MM - MONTAGEM.
AF_06/2022

621,1 Kg

3.1.3 ARMACAQ DE PILAR QU VIGA DE ESTRUTURA CONVENGIONAL DE
CONCRETO ARMADQ UTILIZANDO ACO CA-50 DE 12,5 MVl - MONTAGEM.
AF_06/2022

165,1 Kg

3.1.4 ARMACAQ DE PILAR OU VIGA DE ESTRUTURA CONVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO UTILIZANDO ACO CA-50 DE 16.0 MM - MONTAGEM.
AF_06/2022

176 Kg

3.1.5 ARMACAO DE PILAR OU VIGA DE ESTRUTURA CONVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO UTILIZANDO ACO CA-60 DE 5.0 MM - MONTAGEM.
AF_06/2022

AT
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391,4 Kg

3.1.6 CONCRETAGEM DE PILARES, FCK = 30 MPA, COM USO DE BOMBA -
LANCAMENTO, ADENSAMENTO E ACABAMENTO. AF_02/2022 PS

17.4 m?®

3.1.7 CONTROLE TECNOLOGICO DE CONCRETOS

17,4 m®
e VIGAS
3.2.1 MONTAGEM E DESMONTAGEM DE FORMA DE VIGA, ESCORAMENTO

METAL!CQ, PE-DIREITO SIMPLES, EM CHAPA DE MADEIRA RESINADA . 6
UTILIZACOES, AF_09/2020

325,1 m?

3.2.2 ARMACAQ DE PILAR QU VIGA DE ESTRUTURA CONVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO UTILIZANDO ACO CA-50 DE 6,3 MM - MONTAGEM.
AF_06/2022

18,7 Kg

3.2.3 ARMACAO DE PILAR OU VIGA DE ESTRUTURA CONVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO UTILIZANDO ACO CA-50 DE 8,0 MM - MONTAGEM.
AF_06/2022

518,7 Kg

3.2.4 ARMACAQ DE PILAR QU VIGA DE ESTRUTURA CONVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO UTILIZANDO ACO CA-50 DE 10,0 MM - MONTAGEM.
AF_06/2022

668,5 Kg

3.2.5 ARMACAQO DE PILAR OU VIGA DE ESTRUTURA CONVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO UTILIZANDQ ACO CA-50 DE 12,5 MM - MONTAGEM.
AF_06/2022

766 Kg

3.2.6 ARMACAO DE PILAR QU VIGA DE ESTRUTURA CONVENCIONAL DE
CONCRETO ARMADO UTILIZANDO ACO CA-50 DE 16,0 MM - MONTAGEM.
AF_06/2022

501,20 Kg




